MENU’ INVERNALE COLAZIONE MATTUTINA SCUOLA DELL'INFANZIA 2023-2024

1° Settimana

Lunedi

Pane fresco +

cioccolata fondente BIO

1,7
Martedi

Ciambellone 1, 3,7
Mercoledi Fette biscottate e
marmellata 1
Giovedi
Crackers 1
Venerdi
Banana

Cioccolata fondente biologica
Succo di frutta biologico

2° Settimana

Succo di frutta 100% BIO +
biscotti secchi no latte
nouoval

Budino 3,7

Pane fresco +
cioccolata fondente BIO 1,7

Panino con prosciutto cotto 1

Yogurt alla frutta con cereali 1,7

| prodotti sopra elencati sono tutti prodotti freschi di pasticceria o da forno

3° Settimana 4° Settimana
Succo di frutta 100% BIO
Budino 3, 7 + biscotti secchi no latte
no uova 1
Panino con

Pizzette rosse 1 prOSCiuttO cotto 1

Pane e marmellata 1 Pizzette bianche 4

Yogurt alla frutta 7 Crostata 1, 3,7

Panino con prosciutto Banana

cotto 1

Dott.ssa Agnese Tiberi Nutrizionista

i Pellegrini

Legenda allergeni REG.

UE. 1169/2011

1-Cereali contenenti
glutine

2- Crostacei

3 -Uova

4- Pesce

5- Arachidi

6- Soia

7- Latte

8 -Frutta a guscio
9- Sedano

10- Senape

11 -Semi di sesamo
12- Solfiti

13 -Lupini

14 -Molluschi
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